LE JOUR DU
VEGETARIEN

30
LUNDI Jun
Melon
Omelette nature _MJ
Torsades
Yaourt aromatisé

Pain 0

™ Plat

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Au menu cette semaine —

-

\.

k. o
MARDI _ Jul

Nuggets de volaille
Chou-fleur persillés

Edam

Glace vanille chocolat

Pain Q

Déjeuner

wégétarien

Produit
local

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

03
JEUDI | |

Carottes rapées

Merguez

Semoule

Flan vanille caramel

Pain

04
VENDREDI Jul

Sandw club thon crudite
Chips
Edam
Compote pommes

Eau de source

Andvest

elior @



