Les Résidences du Val d’Adour
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Menu du 03 novembre au 07 novembre 2025
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Lundi

Potage fait maison
Sauté de poulet basquaise
Riz

Fromages aux choix

lle flottante

Mardi

Potage fait maison

Steak haché sauce bourguignonne
Purée de pomme de terre
Fromages aux choix

Salade de fruits (ok cs)

Mercredi
Centre loisirs

Potage fait maison
Roti de veau

Poélée de feves ( ok cs)
Fromages aux choix
Ananas au sirop

Jeudi

Potage fait maison
Omelette au jambon
Frites

Fromages aux choix
Mousse chocolat

Vendredi

Potage fait maison
Duo de saucisson
Poisson

Julienne de légumes
Fromages aux choix
Bavarois fruits rouge
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Les Résidences du Val d’Adour

Menu du 10 novembre au 14 novembre 2025
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Lundi

Potage fait maison
Roti de porc
Pommes sautées
Fromages aux choix
Poire

Mardi

FERIE

Mercredi
Centre loisirs

Potage fait maison
Daube

Pomme vapeur
Fromages aux choix
Flan au oeuf

Jeudi

Potage fait maison
Saucisse de Toulouse
Lentilles

Fromages aux choix
Salade kiwi / banane

Vendredi

Potage fait maison

Pot au feu de la mer et aioli (ok cs)
Fromages aux choix

Clémentine
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Les Résidences du Val d’Adour @

Menu du 17 novembre au 21 novembre 2025

Potage fait maison
Omelette aux champignons
Lundi Salade

Fromages aux choix
Vacherin

Potage fait maison

Sauté de volaille a | oignons
Mardi Gratin de choux fleur
Fromages aux choix
Clémentine

Potage fait maison

Blanquette de veau
Mercredi Riz

Centre loisirs | Fromages aux choix

Salade de kiwi /pomme

Potage fait maison
Steak haché

Jeudi Gratin de brocolis

Fromages aux choix
Glace

Potage fait maison
Moules a la creme
Vendredi Frites

Fromages aux choix
Flan aux ceufs




Les Résidences du Val d’Adour @

Menu du 24 novembre au 28 novembre 2025

Potage fait maison
Axoa de veau

Lundi Pomme vapeur
Fromages aux choix
Pomme au four

Potage fait maison

Foie de veau persillé (ok cs)
Mardi Purée de carotte

Fromages aux choix

Salade de kiwi pruneaux

Potage fait maison
Emincé de dinde au curry
Mercredi Juliennes de légumes
Centre loisirs | Fromages aux choix
Clafoutis aux pruneaux

Potage fait maison
Steak haché
Jeudi Frites

Fromages aux choix
Banane

Potage fait maison
Poisson

Vendredi Légumes vapeur aioli
Fromages aux choix
Glace




