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Le Tiers-Lieu L’Atelier :

 

1 lieu, 3 services de la

Communauté de

Communes Adour

Madiran

Le Tiers-Lieu L’Atelier est un espace de vie, d’accompagnement, de

création et de collaboration accessible à tous. Avec son cinéma, son

théâtre, son Fablab (atelier de fabrication numérique), son studio

photo-vidéo, son espace coworking-formation et l'Information

Jeunesse, l’Atelier a l’ambition de s’afficher comme un lieu culturel et

créatif, un lieu d’accueil, de partage et de rencontre. 

 

Ainsi, dans le cadre de la compétence Jeunesse exercée par la

Communauté de Communes, le Tiers-Lieu L’Atelier propose un

catalogue d’animations à destination des structures accueillant des

jeunes de 12 à 30 ans. Pour bénéficier d’un atelier, la structure doit se

rapprocher du service concerné (coordonnées ci-dessus) et planifier

l’activité en fonction de la disponibilité des salles et des animateurs.

Dans certains cas, nous pouvons créer ou adapter les animations en

fonction des besoins, ne pas hésiter à nous contacter pour en

discuter ! 

LE PÔLE

CULTURE AVEC

LE CINÉ-

THÉÂTRE DE

L’ATELIER 

LE PÔLE

NUMÉRIQUE AVEC

LE FABLAB, LE

STUDIO

PHOTO/VIDÉO,

L’ESPACE CO-

WORKING ET LA

SALLE DE

FORMATION  

LE PÔLE

JEUNESSE AVEC

L'INFO JEUNES

ADOUR

MADIRAN 



NOM DE
L’ATELIER 

CAPACITE COÛT PERIODE DESCRIPTION CONDITIONS
D’ACCES 

Séance
cinéma

100 4€ De Septembre
à juillet

Organisation
de séances de

cinéma
suivant les

thématiques
souhaitées :

travail de
recherche en
collaboration

avec les
animateurs

(séances
publiques ou

privées)

Sur demande
culture@adour-
madiran.fr ou

05.62.33.74.00 

Sur réservation auprès de :  

Christophe Lefroy – Programmation Cinéma Grand Public -

Exploitation et planning Ciné-Théâtre (location, technique,

devis...) - Programmation et diffusion des évènements du Pôle

Culture de la CCAM et coordination de la Résidence de

Territoire. 

Isabelle MARRE – Programmation Cinéma Jeune Public,

scolaire et Ciné Débat - Planning Ciné-Théâtre  

culture@adour-madiran.fr ou 05 62 33 74 00 

LES ATELIERS

DU PÔLE

CULTURE  

mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr


NOM DE
L’ATELIER 

CAPACITE COÛT PERIODE DESCRIPTION CONDITIONS
D’ACCES 

Séance ciné-
débat 100 4€

De Septembre
à juillet

Organisation de
séances de

cinéma suivant
les thématiques

souhaitées :
travail de

recherche en
collaboration

avec les
animateurs

(séances
publiques ou

privées)

Sur demande
culture@adour-
madiran.fr ou

05.62.33.74.00 

Réservation
de la salle de

cinéma
100 Sur devis De Septembre

à juillet

Visite de la salle
en présence

d’un membre de
l’équipe pour

étudier les
besoins et

évaluer le coût
(technique,

matériel, décors
si spectacle... 

>
accompagneme

nt sur la
construction de

l’évènement 

Sur demande
culture@adour-
madiran.fr ou

05.62.33.74.00 
 

Résidence de
territoire D’Avril à Juillet

Suivant le
projet 

> 2026 = Thème
Hip Hop 
Ateliers

d’écriture,
d’expressions,

et mise en
scène au cours
de restitutions 

Informations et
inscriptions

culture@adour-
madiran.fr ou

05.62.33.74.00 
 

culture@adour-madiran.fr ou 05 62 33 74 00 

mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr
mailto:culture@adour-madiran.fr


NOM DE
L’ATELIER 

CAPACITE COÛT PERIODE DESCRIPTION CONDITIONS
D’ACCES 

Atelier de
fabrication
numérique

4 (prévoir sous-
groupe si plus de

monde)

Prévoir d’apporter
la matière
première

Toute l’année

Imprimante 3D 
Scanner 3D 

Graveuse-coupe
laser 

Découpe vinyle 
 

Présence du Fab
Manager 

 
Sur réservation 

Ateliers au Studio
Photo et Vidéo 6

Gratuit pour les
structures Jeunesse Toute l’année

Prise de vue photo
et vidéo avec ou
sans fond vert 
Montage vidéo 
Traitement des

photos 

Présence d’un
animateur garant

du matériel 
Sur réservation 

Les métiers du
numérique 15 Gratuit Toute l’année

Animation sur les
métiers du

numérique et une
sensibilisation à

l’utilisation de l’IA

Sur réservation

Apprendre à
utiliser CANVA

15 Gratuit Toute l’année

Formation sur
l’outil en ligne

CANVA permettant
la mise en page de

document, la
création d’affiche

ou mini-vidéo.

Sur réservation

Sur réservation auprès de : 

 

Corine CAVEAU -

corine.caveau@adour-madiran.fr

ou 07 84 45 21 70 

LES ATELIERS

NUMERIQUES 

mailto:corine.caveau@adour-madiran.fr


NOM DE
L’ATELIER 

CAPACITE /
DUREE THEMATIQUE IJ DESCRIPTION 

Atelier Talents
sans étiquettes

15 jeunes - 2h
Travailler -

Construire son
parcours

Une réflexion autour des préjugés
et des stéréotypes face à l’emploi.

L’atelier invite également à
explorer ses centres d’intérêt, ses
aspirations et les freins réels ou
supposés qui peuvent limiter ses

choix d’orientation.

Atelier Engagés et
inspirés

15 jeunes -2h S’engager

À travers des jeux et des
échanges, découvre les différentes

façons de t'engager, les
compétences que tu peux

développer et comment valoriser
ces expériences dans ton parcours

et sur ton CV.

Atelier Mission
Bien-être

15 jeunes -2h
Prendre soin de

soi

Jeux, échanges, respiration et
relaxation : un atelier pour

découvrir ce qui fait du bien,
mieux comprendre son bien-être
et repartir avec des outils simples

à utiliser au quotidien

Accompagnement
Bourse Projet

Jeunes

Individu ou
groupe - 1h

Entreprendre

Un accompagnement sur mesure
pour transformer ton idée en
projet concret : définition des
objectifs, élaboration du budget,
montage du dossier et valorisation
de ton projet auprès du jury.

Sur réservation auprès de : 

Nina WEILL – 

       jeunesse@adour-madiran.fr  ou 

       06 11 89 99 10  

LES ATELIERS

DE L'INFO

JEUNES

ADOUR

MADIRAN  

Ateliers gratuits toute l’année

mailto:jeunesse@adour-madiran.fr


NOM DE
L’ATELIER 

CAPACITE /
DUREE THEMATIQUE IJ DESCRIPTION 

Atelier Réseaux
et écrans

15 jeunes -
1h30

Apprendre à
s’informer

Comprendre l’impact des
écrans et des réseaux sur nos

vies, nos relations et notre
attention. 

Pour un usage plus conscient,
équilibré et libérateur du

numérique 

Atelier CV et
valorisation de

soi
8 jeunes - 2h Travailler

Un atelier pour savoir se
présenter, reprendre confiance

et se rendre visible

Atelier Fake news
15 jeunes -

1h30
Apprendre à

s’informer

Apprendre à repérer le vrai du
faux, décrypter l’info et ne plus

se laisser manipuler. 
Un atelier pour exercer son

esprit critique… et reprendre le
contrôle 

Atelier Bien vivre
ensemble

Groupe
existant entre

10 et 20 jeunes
2h

Prendre soin de
soi

Échanger, comprendre l’autre
et renforcer le respect au

quotidien. 
Un temps collectif pour
construire des relations

apaisées et un vivre‑ensemble
plus solidaire. 

LES ATELIERS

DE L'INFO

JEUNES

ADOUR

MADIRAN  

Ateliers gratuits toute l’année

Sur réservation auprès de : 

Nina WEILL – 

       jeunesse@adour-madiran.fr  ou 

       06 11 89 99 10  

mailto:jeunesse@adour-madiran.fr


NOM DE
L’ATELIER 

CAPACITE COÛT PERIODE DESCRIPTION CONDITIONS
D’ACCES 

Proposé par la médiathèque de Vic-en-Bigorre : emmanuelle michard,
emmanuelle.michard@adour-madiran.fr ou 05 62 43 05 25 

Mangavore 15 Gratuit
1 vendredi par

mois

Lieu :
médiathèque

de Vic 
Heure : 17h 

Infos et
réservation
auprès de la
médiathèque

Proposé par le service Jeunesse : Mélanie Lamarque, jeunesse@adour-madiran.fr ou
06 17 87 61 02 

Chantier
Jeunes Culture
et Patrimoine

15 jeunes max Gratuit A définir
ensemble

Les services Jeunesse
et Patrimoine sont à

disposition des
structures pour mettre
en place des Chantiers

Jeunes Culture et
Patrimoine sur le

territoire, en lien avec
les différents sites

patrimoniaux (Abbaye
de Saint-Sever-de-

Rustan, site
archéologique de

Saint-Lézer, églises
peintes, etc.) ou en lien

avec le patrimoine
naturel du territoire.

Dossier à
monter avec

le
département
des Hautes-

Pyrénées

Découverte du
chantier

d’insertion à
l’Abbaye de
Saint-Sever

15 jeunes Gratuit
Septembre à

juillet

Lieu : Saint-Sever-de-
Rustan 

Durée : demi-journée 
Les jeunes partent à la

découverte d’un
chantier d’insertion

dont l’objet est la
restauration d’un

monument historique :
découvrez les

différents métiers du
bâtiment, échangez
avec les artisans et

apprenez des
techniques du bâti

ancien ! 

D’AUTRES

ATELIERS

AVEC LES

SERVICES DE

LA CCAM 

mailto:emmanuelle.michard@adour-madiran.fr
mailto:jeunesse@adour-madiran.fr
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